
Nouveau : un stage découverte cet été 
    

�  
« La Constellation Familiale et Systémique  

    sous le signe des étoiles »  

Ce stage de 2 jours se tiendra cet été: 
le week end du 26 et 27 août 2023 en région Aquitaine, à Pontonx-sur-l’Adour 
Il vous sera proposé une immersion dans l’univers de la constellation familiale et 
systémique. 

Au programme :  

1. Présentation brève de la constellation systémique familiale et de ses applications 
concrètes.

2. Etude de cas pratiques à partir desquels seront présentés des éléments théoriques.

Ces cas seront observés sous des angles différents :

- L’environnement familial et conjoncturel de la personne qui constelle 
- Les membres de la famille et les ancêtres protagonistes :  leur influence   
- L’ observation  des mécanismes qui se mettent en place et des liens qui se tissent 
- Les déclencheurs et les ressources  : comment comprendre les enjeux, identifier les 

blocages, et les répétitions. 
Selon la composition du groupe, nous poserons des constellations, et mettrons en 
pratique ce qui aura été transmis.


Tarif Formation : 290€ + hébergement et repas à prévoir 

Pour plus d’information :  sophie.rosemetenier@gmail.com / 06 20 75 59 13
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